
KCS VIP Member Series

BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ VÀ VẤN ĐỀ HÓA LỎNG NỀN ĐẤT

20h00 ngày 20/05/2022



LƯU Ý:

• Tắt MIC, luôn mở VIDEO

• Đảm bảo tai nghe và đường truyền mạng ổn định

• Đảm bảo trang phục + không gian xung quanh lịch sự

• Sử dụng khung chat khi cần đặt câu hỏi



CÁC CHỦ ĐỀ TIẾP THEO:

• Series BACK TO BASIC (các vấn đề cơ bản)

• Kiểm tra kết cấu sàn theo điều kiện về độ rung

• Thiết kế kết cấu mái thép

• Tính toán kết cấu theo mô hình Thanh chống – Giằng (STM)





BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ TRONG KẾT CẤU DÂN DỤNG

• Những “quy định” về bài toán nhiệt độ

• Hiểu thế nào về bài toán nhiệt độ

• Đề xuất



“CÀI ĐẶT” GÓC NHÌN

• “Bài toán nhiệt” phát sinh trong quá trình sử dụng, không phải là nhiệt trong quá trình thi công kết cấu bê tông

• “Bài toán nhiệt” đối với các công trình dân dụng thông thường, chịu sự thay đổi của thời tiết; không phải 

các trường hợp chịu tác dụng nhiệt nhân tạo như lò nung v.v..



1. NHỮNG “QUY ĐỊNH” VỀ BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ

1.1. Hệ số giãn nở nhiệt: 

L

L = L * T * 

L = 100m & T = 10oC → L = 10mm 

Kết cấu siêu tĩnh → chuyển vị cưỡng bức → phát sinh ứng suất / nội lực trong cấu kiện

T = 10oC →  = 0.1 ‰ 
(co ngót  = 0.3 ~ 0.5 ‰ ) 



1. NHỮNG “QUY ĐỊNH” VỀ BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ

1.2. Sự biến thiên nhiệt độ ? 

Quy chuẩn QCVN 02:2009/BXD : nhiệt độ trung bình cao nhất và thấp nhất hàng năm

- Theo ngày đêm: 10oC

- Theo mùa: 30oC (đông: 10oC, hè: 40oC)

Nhiệt độ tường biên: 50oC

Nhiệt độ mặt đường: 60oC

Nhiệt độ mặt sàn: 25oC



1. NHỮNG “QUY ĐỊNH” VỀ BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ

1.3. Các yêu cầu trong tiêu chuẩn ? 

TCVN 5574:2012 : yêu cầu về khoảng cách giữa các khe nhiệt khi không tính toán



1. NHỮNG “QUY ĐỊNH” VỀ BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ

1.3. Các yêu cầu trong tiêu chuẩn ? 

TCVN 5574:2018 : không đề cập

TCVN 4319:2012 : Nhà và công trình công cộng, nguyên tắc cơ bản để thiết kế

TCVN 9345:2012 : Kết cấu BT và BTCT – Hướng dẫn kỹ thuật phòng chống nứt dưới tác dụng của khí hậu nóng ẩm



1. NHỮNG “QUY ĐỊNH” VỀ BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ

TẢI 

TRỌNG 

NHIỆT ? 



1. NHỮNG “QUY ĐỊNH” VỀ BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ

1.4. Tải trọng nhiệt ? 

TCVN 2737:1995: Tải trọng và tác động



1. NHỮNG “QUY ĐỊNH” VỀ BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ

1.4. Tải trọng nhiệt ? 

Nguyễn Đại Minh: Yêu cầu về tải trọng và tác động khi thiết kế nhà cao tầng ở Việt Nam



1. NHỮNG “QUY ĐỊNH” VỀ BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ

1.4. Tải trọng nhiệt ? 

EN 1991-1-5 : Tác động nhiệt

Các kết cấu không tiếp xúc với sự thay đổi khí hậu và nhiệt độ vận hành (hàng 

ngày và theo mùa) có thể không cần xem xét đến các tác động nhiệt

Phần này mô tả những thay đổi về nhiệt độ của các phần tử kết cấu. Các 

giá trị đặc trưng của tác động nhiệt được trình bày để sử dụng trong thiết kế 

các công trình chịu sự thay đổi khí hậu hàng ngày và theo mùa. Các kết cấu 

không quá lộ ra ngoài có thể không cần xem xét đến các tác động nhiệt.



2. HIỂU THẾ NÀO VỀ BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ

2.1. Sự truyền nhiệt 

Độ dẫn nhiệt: 

• Kim loại: 100

• Bê tông: 2.1

• Vữa xây: 1



2. HIỂU THẾ NÀO VỀ BÀI TOÁN NHIỆT ĐỘ

2.2. Các nhận xét

- Kết cấu BTCT chính thường không bị lộ nắng, thường được bao che với các “kết cấu bao che” như mái, mặt dựng (tường xây hoặc 

kính), và các lớp hoàn thiện (vữa trát, lót, gạch lát v.v..)

- Năng lượng nhiệt không truyền trực tiếp vào kết cấu bê tông cốt thép mà chỉ tác dụng trực tiếp lên kết cấu bao che

- Mặc dù các kết cấu bao che hấp thụ năng lượng và nóng lên, nhưng lượng nhiệt truyền vào trong giảm đi đáng kể, các kết cấu phía 

trong hầu như không có biến thiên nhiệt độ.

- Sự biến thiên nhiệt độ của kết cấu không phải là biến thiên đều trên toàn bộ cấu kiện, mà là biến thiên giữa mặt tiếp xúc nhiệt với bộ 

phận còn lại của kết cấu → Etabs hiện tại chỉ cung cấp chức năng nhập nhiệt độ cho cả cấu kiện

Dầm Sàn



3. ĐỀ XUẤT

Nguyễn Đại Minh: Yêu cầu về tải trọng và tác động khi thiết kế nhà cao tầng ở Việt Nam
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