Han ché chuyén vi ngang cho nha cao tang bang cach st dung Outtrigger
(ddm géanh)
Ho Viét Hung

M6t véan dé thuong phai déi dién khi thiét ké nha cao tang l1a gidi phép dé han ché chuyén vj
ngang. Cac nha cao tang hién nay tai Viét Nam thuong cé budc cot twong déi I6n trong khi
chiéu cao cda dam twong déi nhé nhdm dam bao chiéu cao théng thdy véi mét chiéu cao
tdng thap nhét. Piéu nay lam gidm tac dung chju téi trong ngang cda hé khung trong két
céu khung — vach 18i (core wall). Nha cang cao, chuyén vj cang I6n trong khi viéc tang kich
thuée cda vach 18i bj han ché béi cac diéu kién kién trac va kinh té. Pé han ché chuyén vij
ngang cho céng trinh, mét gidi phap twong déi don gidn va hiéu qué 1a s dung outtrigger

va belt wall.

[. Khai niém

1.1. Outtrigger

Outtrigger (dam géanh) 1a mét cau kién theo phwong ngang c6 dd cing Ién, ndi gitra vach
16i va cac cot bién, nham s dung cac cot bién dé tang kha nang chiu tai trong ngang cla
vach 16i, tr d6 gidm chuyén vi ctia céng trinh. Thuat nglr ‘dam ganh’ mé ta dwoc nguyén ly
hoat ddong cGia Outtrigger. Tuy nhién thwc té cho thdy Outtrigger c6 thé duoc thiét ké voi

nhiéu hinh thirc khac nhau va do d6 thuat nglr dam ganh chwa bao quat dwoc khia canh

nay.
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Hinh 1: Outtrigger va Belt wall
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1.2. Belt wall

Outtrigger huy déng cac cot truc tiép ndi véi nd dé& han ché chuyén vi ngang cta cong trinh.
Khi cn huy déng toan bd cac cot bién, nguwdi ta st dung belt wall. D6 1a hé vach cé chiéu
cao bang 1 hoac 2 tang chay dai xung quanh cdng trinh ndi cac cot bién v&i nhau va voi

Outtrigger.

Il. Nguyén ly hoat dong.

Nguyén ly hoat déng cta Outtrigger twong ddi don gian. Khi tai trong ngang tac dung Ién
cobng trinh, hé vach 16i (chiu hau hét tai trong ngang) lam viéc nhw mét céng xdn va bi
chuyén vi. Chuyén vi ctia vach 16i lam Outtrigger cé xu hwéng bi xoay, 1am cho cot & phia
don tai trong bi kéo va c6t & phia bén kia bi nén. Cac lywc kéo va nén & cot hinh thanh cap
ngau lwc tac dung Ién Outtrigger va tao nén mét mé men cé tac dung lam gidm mé men
trong té hop vdi tai trong ngang va lam han ché chuyén vj ctia cdng trinh. C6 thé lam dwoc
nhw vay la nh& dé cleng I&n clda outtrigger.

Ngoai tdc dung han ché chuyén vi ngang, viéc bd tri outtrigger ciing lam gidm dang ké chu

ky dao déng cua cong trinh.
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Hinh 2: Thuc té da dang cda hé két cau

1. Vi tri téi wu

Outtrigger c6 thé dwoc bb tri & cac vj tri khac nhau la do dé c6é tac dung han ché chuyén vi
ngang khac nhau.

Hinh 3 1a vi du trwérng hop b tri 1 outtriger véi cac cao dd khac nhau cho cong trinh. Céac
tinh toan cho thay ddi véi trworng hop chi bé tri 1 outtrigger, vi tri tdi wu dé han ché chuyén

vi la vi tri c6 cao do xap xi ¥ chiéu cao cong trinh.
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Hinh 3: Outtrigger phéat huy hiéu qua khac nhau khi bé tri & cac cao do khac nhau

Hinh 4 1a vj tri t&i wu khi bd tri outtrigger cho coéng trinh dwoc kién nghj trong cudn

Reinforced Concrete Design of Tall Buildings
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Hinh 4: Vijtri téi wu img véi sé luong outtrigger
IV. Ap dung

Mac du c6 luan diém twong dbi rd rang, trén thuc té khdng phai bao gid ching ta ciing b
tri dwoc cac outtrigger & vi tri tdi wu nhw mong mudn. Bén canh dé, viéc s dung mot
outtrigger c6 dang vach dac mang lai cac nhuoc diém:

e Gay can tré¢ giao théng
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e Tbn vat liéu va thoi gian xay dung

e Tinh toan va thiét ké phirc tap
Hinh 5 1a mot bién thé cla outtrigger dwéi dang dan. Viéc s dung thanh giang chéo khién
viéc tinh toan, thiét ké va thi cong tr& nén don giadn. S dung thanh giang chéo ciing tao
khoang tréng cho giao théng, gitp outtriger cé thé bd tri linh hoat hon. Tuy dang dan khéng
mang lai hiéu qua I&n nhw dang vach ddc, nhung nhivng wu diém cha né lai gitp cho

chang ta c6 thé ap dung outtrigger mdt cach phé thdng hon.
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Hinh 5: Outtrigger c6 thé duoc thiét ké & dang dan
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